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Des de Joventut s'impulsa aquesta formació per 
reforçar les competències participatives dels 
i les professionals de joventut que treballen en 
municipis de més de 5.000 habitants.

La diversitat de perfils juvenils, la complexitat 
institucional i la pluralitat d’espais, agents 
i recursos requereixen estratègies específiques 
per identificar, activar i acompanyar processos 
col·lectius liderats per joves.

A partir d’un enfocament pràctic, en aquesta 
sessió es treballaran eines per fomentar la 
participació de les persones joves, afavorir la 
seva autonomia progressiva i donar suport a 
formes d’organització juvenil per connectar-les 
amb les polítiques de joventut i altres àmbits 
d’acció municipal.

2. Dissenyar estratègies per impulsar i acompanyar 
iniciatives juvenils que promoguin l’autoorganització 
i la participació de les persones joves.

En acabar la formació, les persones participants hauran après a:
 

• Identificar i escollir estratègies d’activació i participació 
adequades a diferents realitats juvenils.

• Dissenyar itineraris, ritmes i accions d’acompanyament que 
afavoreixin l’autonomia progressiva, la corresponsabilitat i la 
sostenibilitat de les iniciatives juvenils.

• Connectar les iniciatives juvenils amb els recursos, els 
serveis i els agents de l’entorn per reforçar-ne l’impacte i la 
continuïtat.

3. Desenvolupar habilitats de facilitació 
i acompanyament de grups de joves en entorns 
diversos.

En acabar la formació, les persones participants hauran après a: 

• Gestionar la diversitat de perfils, expectatives i nivells 
d’implicació que hi ha en els grups de joves.

• Detectar i analitzar situacions habituals, com ara la 
desvinculació, la baixa participació sostinguda, la 
concentració dels lideratges o les dificultats de relleu.

• Adaptar el nivell d’intervenció professional al moment 
evolutiu del grup i al grau d’autonomia de les persones joves.

DESENVOLUPAMENT:
Aquesta formació tindrà una durada de 20 hores, repartides en 
13 hores presencials i 7 asincròniques a través de l’Aula Jove.

SESSIÓ 1: dimecres 30 de setembre, de 10 h a 14 h
SESSIÓ 2: dimecres 14 d’octubre, de 10 h a 14 h
SESSIÓ 3: dimecres 28 d’octubre, de 10 h a 14 h

La formació presencial es farà a Barcelona (adreça pendent 
de concretar).

PERSONES DESTINATÀRIES:
Professionals que treballen amb persones joves en municipis 
de més de 5.000 habitants de Catalunya. S’hi inclouen tècnics 
i tècniques de joventut, dinamitzadors i dinamitzadores 
juvenils, professionals d’equipaments juvenils i altres perfils 
vinculats a les polítiques de joventut.

OBJECTIUS:
OBJECTIU GENERAL:
Enfortir les competències del conjunt de professionals 
de joventut per dissenyar, facilitar i mantenir processos 
d’autoorganització i participació juvenil en municipis de més 
de 5.000 habitants, tenint en compte la diversitat de realitats 
juvenils, la complexitat de les comunitats i la necessitat de crear 
espais de participació significatius i sostenibles.

OBJECTIUS ESPECÍFICS:
1. Detectar, activar i mantenir espais d’autorganització 
juvenil en contextos diversos i complexos.

En acabar la formació, les persones participants hauran après a:

• 	



• 	


• 	


INSCRIPCIONS

https://forms.cloud.microsoft/e/gZXZD7K6Ph



