


Guillem
Espais de trobada 
entre joves i 
professionals que 
els acompanyin Promoure el 

consum 
responsable entre 
població juvenil

Carme.coop. de 
serveis per a 
emprenedors amb 
necessitats 
comunes 

Fomentar la 
relació dels joves 
de la comarca amb 
interessos a nivell l
aboral en comú

Guillem
Cercar fons per tirar 
endavant cooperatives 
de cures i altres 
activitats sovint en 
situació precària

laia
Fer una recerca 
d’aquells àmbits 
laborals amb més 
manca de personal

Guillem
Aconseguir documentar 
/ fer un registre de 
moltes professions amb 
testimonis reals

Queralt
Donar a conèixer 
professions i oficis 
que actualment es 
perden

Guillem
Organitzar-nos en 
grups estables per 
treballar i 
promoure el 
repoblament rural

Queralt
Treballar 
conjuntament amb 
empresaris de la 
comarca

Queralt
acompanyament 
pràctic en el 
seguiment de les 
pràctiques de fp

xarrades i tallers 
als instituts de 
secundària

Espais joves 
gestionats en 
forma cooperativa 
(ex: Collsuspina)
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xarrades i tallers 
als centres de 
promoció 
econòmica, de 
cara als joves

Donar eines al món local per 
incentivar la col·laboració público 
comunitària en acompanyar 
projectes multisectorials per a 
joves (habitatge, consum, lleure, 
ocupació…) ex: Camàlics

Carme
Per a mobilitat 
segura i eco. coop. 
consum furgo 
comuna.

Donar a conèixer 
l’emprenedoria 
col·lectiva com a recurs 
de tenir feina: factors 
interns i externs

Donar a conèixer a 
entitats i 
associacions ESS

Visitar i difondre 
projectes existents 
de l’ess liderats per a 
joves, o que ocupen 
majoritàriament 
persones joves

Carme joves sortits 
de FP, oficis amb 
voluntat 
cooperativa. 
Acompanyament



Difusió Recursos Coneixement / 
diversificació 
/difusió 
d’oficis/àmbits 
laborals

Acompanyament i 
formació

Treball en xarxa
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GRÀCIES A 
TOTES!!!!

yasmina :)

grans blocs d’idees:



Apostar per un 
model de gestió 
d’equipaments 
públics per coop. 
de joves p.e. C. 
Civics, etc

Explorar 
possibilitats de 
Coop. de serveis 
de minijobs

Explorar i explotar 
el cooperativisme 
de plataforma 
(model som 
mobilitat, etc)

Promoure model 
economia escala 
cooperativa per 
guanyar múscul, 
productivitat...

Crear un laboratori 
d’experiències per 
donar suport als 
inicis d’un projecte 
laboral

Un ajut com 
Garantia Juvenil 
per a empreses 
cooperatives

Explorar 
possibilitats 
d’alternatives de 
finançament 
(crowdlend)

Fomentar “ecosistemes 
socio-econòmics” que 
promoguin model coop 
(amb p.e.monedes 
digitals..

Plataforma feina 
compartida i 
col·laborativa

Activar programes 
en ESS 
d’oportunitats per a 
persones joves amb 
mecanismes SOC i 
altres 

Apostar per 
models 
d’emprendiment 
cooperatiu als 
centres educatius i 
universitats pex 
amb la gestió dels 
serveis interns que 
ara s’externalitzen Fomentar la figura 

de l’aprenent 
pendent joves 16-
18
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Mentories a joves 
per part de petites 
empreses que 
tanquen per falta 
de relleu 
generacionalPossibilitats 

cooperatives 
entorn a un nou 
model d’espai jove 
polivalent

Trobada de joves 
emprenedors per 
fomentar model 
cooperatiu.
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Crear espai 
d’acompanyament 
en la creació d’una 
coop. 

Assegurar contactes 
entre les OJ i els AC per 
vetllar per informacions 
creuades sobre oferta 
de serveis

Fomentar la creació 
d’empreses amb 
valors d’ESS i 
cooperativisme

Tallers OJ-Ateneu 
per donar a 
conèixer l’ESS com 
alternativa real 

Crear un espai de 
concerts de petit 
format a l’espai jove 
gestionat per joves.

Apropar els 
itineraris formatius 
especialitzats en 
ESS (postgraus, 
cursos, etc..) als 
joves

Quan les OJ i PIJ 
organitzeu jornades 
experiències 
empresarials 
penseu en portar 
exemples de l’ESS

Crear un espai 
d’acompanyament 
en temes 
d’economia social a 
l’OJB.

Apropar processos 
de relleu 
empresarial a 
persones que 
vulguin iniciar 
activitats

Aconseguir que als 
centres formatius 
s’incorporin nocions 
de l’ESS

Espais 
d’acompanyament 
conjunt on 
intercanviar 
expertesa dels AC i 
les OJ i PiJ

En organitzar 
accions des de les 
OJ i PiJ comptar 
amb els AC de cada 
territori per aportar 
experiències

Traspàs d’accions 
realitzades per AC 
en centre educatius 
per detectar 
oportunitats de futur

Donar a conèixer 
als i les joves totes 
les eines que tenen 
a l’abast per 
emprendre 

Incorporar mirades de joventut 
al conjunt d’accions dels 
Ateneus Cooperatius i a les 
seves línies estratègiques i 
eixos de treball

Coordinar-nos entre 
els serveis per oferir 
acompanyaments 
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Jornades 
conjuntes joventut 
i XAC

Cooperació of joves i 
ateneus en quant a 
assessoraments, 
formacions

Trasllat informació 
emprenedors dins 
programa garantia 
juvenil

Compartir 
informació, 
relacions amb 
ensenyament, 
instituts

Treball conjunt 
amb Ateneu Coop, 
Referents 
d’ocupació i OJ
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grans blocs d’idees:



1-1 Marc: Fomentar la 
cultura coworking a 
les zones rural i 
propiciar espais de 
trobada entre joves i 
empreses

2.1 Marc: Millorar la 
connectivitat per 
desenvolupar el 
teletreball de forma 
real

2.2 Tais: revaloritzar 
la pagesia, dissenyar 
i oferir circuits de 
relleu agrari

5.1 Marc: Ampliar els 
ajuts d’autoocupació 
de la Garantia 
Juvenil a joves 
cooperativistes per 
impulsar l’economia 
social

1.5Tais: detectar 
activitats 
econòmiques i oferir 
la possibilitat 
d’emprendre 
col·lectivament

4.3 Sergi: Programa on 
joves emprenguessin 
projectes d’ESS 
acompnayats per entitats 
de l’ESS. Tandem joves i 
entitat que generés una 
línia d’activitat nova dins 
l’entitat amb potencial 
per enlairar-se despres.

1-3 Mar: crear un espai de 
trobada lliure on els joves 
puguin vendre manualitats, 
obres artístiques, productes 
propis, etc. amb un espai també 
gastronòmic i musical

5.2 Tais: promoure/ 
informar sobre les 
subvencions 
d’ocupació - garantia 
juvenil a les 
cooperatives

3.2 Sergi: Bossa de 
treball especialitzada a 
l’ESS. amb anàlisi de 
les oportunitats en 
sectors estratègics

1.4Eloi: espais de 
posada en comú 
d’idees i casos d’èxit

2.3 Mar: impulsar que 
organitzacions, organismes, 
empreses ubicades a la capital es 
descentralitzin cap a zones rurals 
per crear llocs de treball 
qualificats

1-2 Tais: espais de 
trobada i  
d’empoderament de 
joves pq trobin el 
seu propi camí 
col·lectiu

4.1 Eloi: Incidir en la 
necessitar de donar 
a conèixer les 
oportunitats del 
cooperativisme als 
joves 

4.2 Dani: Projectes 
de mentoria entre 
cooperatives 
consolidades i 
projectes  incipients
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1.6 Anna Maria: sessions 
col·lectives de joves d’un 
mateix sector econòmic 
per plantejar formats 
cooperatius que millorin 
les condicions laborals

3.3Anna Maria: vincular 
joves a cooperatives i 
entitats d’ESS del mateix 
territori (projectes d’aps, 
pràctiques remunerades, 
…)

3.1 Anna Maria: detectar 
quins perfils necessiten 
les entitats d’ESS del 
territori i realitzar 
formacions 
professionalitzadores 
per a joves



Accions que 
millorin les 
oportunitats 
laborals en les 
zones rurals

Espais de trobada 
joves/empreses/en
titats 
(Emprenedoria 
col·lectiva)

Foment del 
cooperativisme/
Projectes de 
mentoria

Anàlisi en sectors 
estratègics
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Millorar 
subvencions/ajuts

grans blocs d’idees:



Col.laborar amb la 
part de RSC de les 
empreses privades 
en el marc dels ODS 
d’acord amb 
l’agenda 2030

Donar  a conèixer 
l’economia social 
entre els joves 
(Jornades, tallers, 
exposicions, joves 
als instituts, amb 
tallers OJ i PIJ…) Formació en l’ESS 

per part de les 
tècniques 

Acompanyar  per 
impactar en l’acció 
vital de joves / 
consciència 
individual per una 
acció social

Borses de treball 
juvenils

Projectes d’auto-
ocupació en format 
col·lectiu / 
cooperatiu

Programes 
d’acompanyament 
laboral

Identificar possibles 
filons ocupacionals 
amb temps per 
poder treballar 
projectes 
d’economia social 
(licitacions públiques 
p.e.)

Intercanvi / 
visibilitzar 
experiències: poder 
mostrar exemples de 
projectes d’èxit

Establir xarxes entre 
els diferents 
professionals del 
sector

Afavorir les 
pràctiques en 
empreses

Sensibilitzar a les 
empreses per a la 
contractació de 
joves

Treball en xarxa entre 
l’empresa privada i la 
pública, per millora les 
condicions laborals

Treballar des de la 
qualitat i no la 
quantitat, en tant, 
aprendre dels errors 
de l’econòmica 
capitalista

Cercar estratègies i 
fer polítiques dins el 
marc normatiu i 
jurídic de l’ESS
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Formació a cicles 
formatius (als instituts) 
en cooperativisme i 
emprenedoria 
col·lectiva

Jornades 
d’emprenedoria per 
joves amb iniciatives 
comuns

Creació de 
cooperativa 
d’alumnes als 
instituts 
(organització viatge 
fi de curs, etc) 

Formar/orientar  als 
professionals sobre 
cooperativisme per 
poder animar als 
joves.

Promoure 
l’agrupació de joves 
talents per a dur a 
terme un projecte 
comú.

Foment de 
l’autoocupació en 
clau social..

Fer més fires de 
joves creadors i 
creadores.

Realitzar visites o 
rutes amb grups de 
joves a cooperatives 
que tinguin a veure 
amb el que estudien

Formació en 
micromecenatge i 
altres tipus de 
finaçament des de 
l’ESS

Fira de 
presentació 
d’experiències de 
joves per a joves

Creació d’una 
cooperativa al 
voltant de les 
ocupacions del món 
ramader i agrícola

Presentació 
d’experiències 
d’altres joves (ex: 
habitatge -
masoveria urbana

Gestió 
d’equipaments 
juvenils a través 
de fórmules 
cooperatives i 
juvenils

Fira local amb 
mostra 
d’experiències d’èxit 
i cooperatives ja 
existents

Introducció de 
formes de treball 
cooperatives als 
centres educatius
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Incloure formació i 
acompanyament en 
cooperatives als 
punts 
d’emprenedoria.

Afavorir l’accés a 
cooperatives als 
joves de Garantia 
Juvenil

Afavorir projectes 
cooperatius de final 
de cicle i tallers a les 
aules

Adaptem les 
capacitats dels joves 
per aplicar-les a 
oficis tradicionals

Proposar als centres 
educatius i entitats 
juvenils visitar 
cooperatives per tal 
de conèixer-les. 



Implicar als joves 
en la detecció de 
necessitats de 
territori: promoure 
a seva consciència 
i responsabilitats 
social. 

Promoure 
concursos i o 
altres accions per 
passar a la realitat 
les propostes.

Generar un consell 
social implicant els 
agents del territori: 
administracions, 
entitats juvenils, 
empreses, etc… 
Que puguin 
generar propostes 
concretes i establir 
col.laboracions 
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